% SANTE SEXUELLE www.sante-sexuelle.ch
SEXUELLE GESUNDHEIT
SALUTE SESSUALE

SUISSE SCHWEIZ SVIZZERA

Procés-verbal

Assemblée générale ordinaire de I’Association SANTE SEXUELLE SUISSE
Jeudi 22 mai 2025, de 13h30 a16h30, a Berne (Hotel Kreuz)

(SANTE SEXUELLE SUISSE ci-aprés SSCH)

1. Salutations par la co-présidence : Jacqueline Fellay et Noemi Griitter

Noemi Griitter souhaite la bienvenue et donne les indications techniques pour le bon déroulement
de la séance. Mot d’accueil en lien avec la situation internationale.

43 personnes et organisations sont présentes aujourd’hui. Nous leur souhaitons la bienvenue, plus
particulierement a:

= [’Association faseg - Fachverband sexuelle Gesundheit in Beratung und Bildung,
représentée par Corinne Rietmann

= ALECSS - Association des spécialistes en santé sexuelle de Suisse latine : éducation -
formation - conseil, représentée par Maria Chiara Pusterla

= L’Aide suisse contre le sida, représentée par Andreas Lehner

Remerciements également aux deux personnes en charge de la traduction simultanée : Diana
Erlenmaier Linder et Corinna Timm.

Parmi les 21 excusées : Anne Lévy de 'OFSP et Louise Gourlaouen du Comité SSCH.
Jacqueline Fellay rappelle la différence entre I’Association et la Fondation, ainsi que le
fonctionnement des bulletins de vote. Aujourd’hui se tient I’AG de I’Association. Les échanges

avec nos membres et les retours du terrain sont a ’lhonneur lors de cette séance.

Elle invite les membres de I’Assemblée a consulter les activités réalisées en 2024 dans le >Rapport
annuel SSCH 2024

Jannik B6hm et Susanne Rohner sont désignées scrutateurices.

Situation a SSCH :

Présentation de Nicolas Mercier

Il revient sur ses trois premiers mois a la téte de SANTE SEXUELLE SUISSE, marqués par un
contexte difficile d’incertitudes financiéres et de pressions socio-politiques sur les droits sexuels
et reproductifs. Il souligne la nécessité de renforcer les alliances et I'unité face a ces enjeux. Il
annonce sa décision de quitter ses fonctions, estimant que la structure de direction actuelle n’est
pas adaptée et que les compétences nécessaires existent au sein de I’équipe. Il se tient a
disposition pour assurer une transition et exprime sa confiance dans la capacité de I’'organisation,
de ses membres et de son équipe a traverser cette phase de stabilisation.

Caroline Jacot-Descombes reprend la direction ad interim. Les taches vont étre réparties au sein
I’équipe. L’ensemble des membres va recevoir une premiére communication demain concernant
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le départ de Nicolas. Une seconde communication partira ultérieurement pour donner des
précisions sur la nouvelle organisation.

Contexte international :

Présentation de Noemi Grtitter

La situation en Suisse s'inscrit dans une tendance mondiale : les droits sexuels et reproductifs
(DSR) sont soumis a une pression croissante a I'échelle internationale. Les décisions politiques, les
courants idéologiques et les coupes massives dans l'aide internationale entrainent des reculs
concrets tels que des interruptions de grossesse dangereuses, une augmentation de la mortalité
maternelle, des grossesses non désirées et une recrudescence de la violence et de la
discrimination a I'égard des groupes vulnérables.

Les organisations internationales telles que I'lPPF sont fortement touchées par les pertes de
financement, ce qui limite I'accés aux soins de santé pour des millions de femmes et de filles.
Parallelement, les restrictions Iégales et la violence a I'égard des organisations de santé
reproductive augmentent, comme en témoignent I'attaque terroriste contre un centre de PMA
aux Etats-Unis ou l'interdiction quasi totale des IG en Pologne.

Pour les acteurices du domaine des droits sexuels et reproductifs, cela signifie repenser la
résilience : gérer l'incertitude, réagir rapidement aux changements politiques, renforcer la
solidarité et utiliser les crises comme une opportunité de renouveau, avec I'objectif clair de
protéger les DSR pour tout le monde.

Composition actuelle du Comité SSCH:

Nom / Name + E-Mail Coordonnées prof. / beruflich
FELLAY-JORDAN Jacqueline Conseillére en santé sexuelle, centres SIPE Valais, intervenante
. dans le DAS en santé sexuelle
Co-présidente
jacqueline.fellay@sipe-vs.ch
GRUTTER Noé&mi Alliance Coordinator, Global Alliance for Green and Gender
. Action
Co-présidente
noemi.gruetter@hotmail.com
BERRUT Sylvan Collaborataire au Pdle trans du Checkpoint Vaud
s.berrut@bluewin.ch
BOHM Jannik Educateur sexuel, Social Justice & Radical Diversity Trainer,
politologue
info@jannik-boehm.ch
GOURLAOUEN Louise Etudiante en psychologie a I'Université de Genéve et membre du
louisegourlaoul@gmail.com Réseau Jeunes SSCH
PFAMMATTER Alain Léo Adjoint de la cheffe de service, responsable psychosocial et
alain.pfammatter@profa.ch conseiller en santé sexuelle a la Fondation PROFA, Bureau
Renens VD

2. Approbation de I’ordre du jour

L’ordre du jour est accepté a I‘unanimité.
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3. Approbation du PV de I’Assemblée générale du 23 mai 2024

Ce procés-verbal est consultable en ligne sur le site SSCH_>Lien et figurait sur I'ordre du
jour envoyé en méme temps que la convocation.

Le proces-verbal de ’AG du 23 mai 2024 est accepté a 'unanimité.

4. Approbation des comptes 2024

Comptes de I’Association 2024

Béatrice Détraz, en charge de la comptabilité a SSCH, présente les comptes 2024 de I’Association
(quirecueillent les cotisations des membres SSCH) : ils se soldent par un bénéfice de CHF 4'283,50.
Résultat de fortune : CHF 28'393,97. La révision des comptes a eu lieu le 25 février 2025 et le
rapport de la vérificatrice et du vérificateur, Catherine Stangl et Michel Graf, attestant que la
comptabilité a été tenue correctement, est lu par Catherine Stangl.

v Suppléance : Angélick Schweizer

Les comptes 2024 de I’Association sont approuvés a I'unanimité par ’Assemblée qui
donne décharge au Comité de I’Association, a la trésoriere Béatrice Détraz, ainsi qu’au
vérificateur et a la vérificatrice, en les remerciant pour leur travail.

Un grand merci a nos membres pour le versement de leurs cotisations.

5. Comité

a. Au revoir a Sylvan Berrut et Louise Gourlaouen

Louise n’est pas présente aujourd’hui. Membre trés active du Réseau Jeunes de SSCH, elle a rejoint
le Comité en 2022. Un message a son attention : « Merci Louise et continue a t’engager, méme si
ce n’est pas avec SSCH ! ».

Sylvan a décidé de quitter le Comité SSCH apres 8 années de participation active. Jacqueline lit
quelques mots préparés a son attention, en guise de remerciement pour son engagement, et lui

remet un petit présent.

b. Election de 6 nouvelles personnes

Chantal Abouchar : Sage-femme et membre de la Commission des Droits reproductifs.

La candidature de Chantal Abouchar est acceptée a I’'unanimité par ’Assemblée.

Judtih Elena Brauer : Médecin titulaire d'un master Global Health. Expérience dans la coopération
internationale dans le domaine de la santé et des droits sexuels et reproductifs, ainsi qu'en tant
que médecin assistant en gynécologie et obstétrique.

La candidature de Judith Elena Brauer est acceptée a 'unanimité par I’Assemblée.
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Marlyse Debergh (excusée) : Sociologue, chercheuse postdoc et enseignante (Fonds national
suisse, Université de Fribourg et Université de Berne)

La candidature de Marlyse Debergh est acceptée a 'unanimité par I’/Assemblée. ‘

Marie Dupuy : Etudiante en psychologie a I'UNIL, fait partie du SHAG (Réseau Jeunes SSCH)
depuis quelques mois.

La candidature de Marie Dupuy est acceptée a I’'unanimité par I’/Assemblée. ‘

Pauline Schneider (excusée) : collaboratrice spécialisée en éducation sexuelle et adjointe de la
direction régionale a la Fondation Santé bernoise.

La candidature de Pauline Schneider est acceptée a I’'unanimité par I’Assemblée.

Claudia Schwingruber, spécialiste en santé sexuelle et responsable du centre de compétence en
santé sexuelle pour les personnes en situation de handicaps, membre du Comité faseg.

La candidature de Claudia Schwingruber est acceptée a I’'unanimité par I’Assemblée.

6. Admission de nouveaux membres de I’Association

Selon les statuts, les candidatures des personnes et organisations sont regues par le
Comité SSCH qui les valide (séance du Comité du 11 avril 2025) et fait ensuite des
recommandations a ’Assemblée générale Les détails sur le processus d’élection selon nos
statuts se trouvent >sur ce lien. Toute personne ou toute organisation devenant membre
de SSCH adhére aux >buts et principes de base de I’Association (identiques & ceux de la
Fondation SSCH).

En 2025, le Comité recommande I’'adhésion des nouveaux membres suivants :

Membres collectifs (2) :

1. Verein Pro Kinderrechte Schweiz, GEISSBUHLER Christoph, Ziirich

www.pro-kinderrechte.ch

Depuis 2015, I'organisation dirigée par Christoph Geissbiihler agit pour la défense des droits des
enfants, notamment contre les mutilations génitales masculines et féminines, dans la continuité
d’une action lancée en 2012 aprés un jugement en Allemagne condamnant pour la premiére fois
une personne ayant circoncis un enfant en bonne santé. L’initiative a été reprise d’une organisation
existante. Il n’existe pas encore d’équivalent en Suisse romande, mais cela serait souhaité.

Plusieurs réactions ont été exprimées :

Andi Lehner : ressent un malaise et de la méfiance en raison de I'absence de comité clair,
de liste de membres et de transparence sur les personnes impliquées, malgré I'importance
du sujet.

Vera Studach : juge la brochure trop extréme ; Christoph G. précise qu’elle n’est pas
destinée aux adolescent-es.

Prepuce : apporte son soutien.
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e Michael Ganz: favorable a I'initiative, mais s’interroge sur la forme juridique (association ou
non).
e Zoé Leu: questionne les financements, jugés opaques.

Réponses : il s’agit bien d’une association. Une juriste, Frau Dr. Widmer, en fait partie mais préfére
ne pas apparaitre publiquement. Les dons se font en espéces.

Résultats du vote : 7 oui / 9 non / 17 abstentions : ’'adhésion de Pro Kinderrechte comme
membre collectif SSCH est rejetée.

2. Association CIAO, WINKLER Marjory, Lausanne, représentée par Laura Krenzi
www.ciao.ch

ciao.ch met a disposition les compétences de professionnel-les pour les jeunes romand-es de 11 a
20 ans, et ontécoute.ch pour les jeunes de 18 a 25 ans.

Le site est géré par I'association romande CIAQO, basée a Lausanne.

Acces gratuit et anonyme aux jeunes. Partenaires SSCH depuis de longues années. Collaboration
étroite avec certains centres de santé sexuelle pour la répondance aux questions des jeunes. La
majorité des questions concernent la sexualité. CIAO souhaite devenir membre pour nous soutenir
en cette période difficile.

L’Assemblée générale approuve a I'unanimité et sans abstention I’adhésion de CIAO
comme membre collectif SSCH.

A noter : un 3t™ membre collectif devait étre élu aujourd’hui, la Fondation Point D’Eau (Lausanne).
lls ont choisi de retirer leur candidature pour cette année mais restent fortement intéressés.

Membres individuel.les (39) :
Albert Christian Dr. Med. - Schularztliche Dienst Bern Nord

—_

2. ALTERMATT Tamara, St. Gallen — Sexologin, Beziehungstherapeutin, Psychologin
3. ARENAS Judita, Seewis - Sexologin, Geschaftsleitung Aids-Hilfe Graublinden

4. BANFI Barbara, La Tour-de-Peilz - Educatrice

5. BLOECHLIGER Lea, St. Gallen - Fachperson sexuelle Gesundheit SGCH

6. BLOECHLINGER Marcel, Heiden - Sekundarlehrer

7. CARROMEU Rita, Zirich - Sozialpadagogin

8. CHOK Lorraine, Genéve — Chercheuse

9. DUC Marie-Charlotte, Lausanne - Physiothérapeute

10. ENZLER Sonja, Wittenbach - Sozial- und Sexualpadagogin

11. GRAF Sandrine, Lausanne — Chercheuse en sciences sociales et chargée de

communication et de médiation scientifique

12. HABEGGER Sabine, Ittigen - Sozial- und Sexualpédagogin

13. HALDIMANN Finn, Ziirich - Standortleitung Kinderbegleitung (soziokulturelle
Animation)

14. KESSLER Lilith, Amriswil - Schulsozialarbeiterin

15. KYBURZ Selina, Brugg - Sexualpadagogin

16. MANGEI Peter, Binningen - Schulleiter

17. MARGOLFO Anna, Lausanne - Etudiante en psychologie

18. MESSERLI, Rita, Weinfelden - Sexualpadagogin und Dozentin PHSG + PHTG
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19. MEYNARD Louise, Genéve — Maitresse socio-professionnelle et thérapeute indépendante

20. MISINI  Trime, Olten - Sexualtherapeutin

21. NUSSBAUM Marie-Lou, Bern - Dozentin fiir schulische Sexualerziehung PH Bern

22. ORT Sabrina, Killwangen - Schulsozialarbeiterin

23. REUTEMANN Beatrice, Beringen - Lehrperson

24. RITTER Laurin, Tauffelen - Lehrperson Sek 1

25. SCHIRMER Jan, Jona - Sozialpadagoge Sexualpadagogik: Sexualitat trotz
Beeintrachtigung

26. SCHLAEFLI Laila, Zurich - Sekundarlehrerin und Sexologin

27. SCHNEIDER Pauline, Neuchéatel — Educatrice en santé sexuelle

28. SCHWEIZER Simon, Bern - Sozialpadagoge

29. SIEGRIST Ledwina, Luzern — Dozentin und Projektleiterin HSLU

30. SIMON Ben, Basel - Sozialpadagogik- und Beratung

31. STAEDELI Mirjam. Zirich - HR Fachperson und Sexologin

32. STERN Anouck, Farvagny - Infirmiére Insel

33. STUDER Fabienne, Buttisholz - Fachlehrperson & Sexologin

34. THWAINI Lora Sofia, Ziirich - Sonderpadagogin

35. TROISI Daniela, Nidau - Sozialpadagogin, CAS-Sexualpadagogik, Fachperson sexuelle
Gesundheit SGCH

36. UVA Alisia, Promasens - Psychologue / sexologue

37. VENETZ Carmen, Bern — Sexologische Kdrpertherapeutin

38. WALDISPUEHL Sara, Luzern - Lehrperson / Sexuelle Bildung

39. WEINREICH Dorothee, Aarau - Psychologin & Sexualtherapeutin

L’Assemblée générale approuve a l'unanimité avec 1 abstention I’adhésion des
39 membres individuel-les précité-es.

7. Budget 2025 de I’Association et répartition des cotisations 2025

Le budget de fonctionnement de I’Association pour 2025 est estimé a CHF 45'000.-
(bénéfice de CHF 4'000.-) et le poste principal reste les cotisations.

v Aucun commentaire.

Le budget 2025 de I’Association est approuvé a I'unanimité et sans abstention par
I’Assemblée.

Le Comité de I’Association propose aux membres de maintenir la méme clé de répartition,
a savoir 80% pour la Fondation et 20% pour I’Association.

L'Assemblée générale approuve a l'unanimité avec 1 abstention la clé de répartition
suivante pour 2025 : 80% des cotisations 2025 seront versées a la Fondation SANTE
SEXUELLE Suisse ; 20% des cotisations 2025 resteront sur le compte de I'Association.

8. Répartition de la fortune de I’association

Comme mentionné plus haut au pt. 4, la montant de la fortune de I’association s’éléve a CHF
28'393.-
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Le Comité propose de répartir ce montant comme suit:
CHF 10°000.- pour le fond Anne-Marie Rey
CHF 8°000.- pour le projet SIA - Sexualitat im Alter

CHF 10°000.- pour les réserves de la Fondation

Fonds AM Rey

Pour rappel, depuis 2015, les centres de santé sexuelle peuvent faire des demandes d’aide auprés
de ce fonds (via secrétariat SSCH) pour les personnes vulnérables et sans ressources qui
souhaitent une interruption de grossesse (maximum : 1'000.- par cas).

A ce jour, il reste seulement CHF 3'800.- sur le fonds.

En 2024, SSCH a regu 10 demandes pour un total CHF 7°580.- et a regu 11°000.- de dons.

Présentation du projet SIA - sexualité des seniors (Sexualitat im Alter) 2024-2026 par Céline
Berset, responsable du projet :

Le projet vise a briser le tabou de la santé sexuelle chez les personnes agées et favoriser leur
expression sur ces sujets pour améliorer leur bien-étre et leur santé psychique. Le tabou actuel
limite leur accés a l'information et aux services nécessaires a une vie intime, affective et sexuelle
saine, épanouie. Le projet innove en proposant une approche par les pairs : un-e spécialiste en
santé sexuelle a la retraite et une personne dgée volontaire co-animent des espaces de discussion
adaptés aux seniors. Phase-pilote démarrée dans le canton d’Argovie.

Projet partiellement financé par Promotion Santé Suisse mais nous devons trouvons d’autres
fonds.

La répartition de la fortune proposée par le Comité de I’Association est approuvée a
'unanimité et sans abstention par I’Assemblée.

9. Divers

Nicolas Mercier

Coalition santé sexuelle 2025.

Dans un contexte de coupes générales, ’OFSP a annoncé en février des baisses de budget en lien avec
le NAPS',

Les partenaires du programme doivent réagir (ASS, Santé publique suisse, ProCore, Hépatite Suisse,
Public Health Schweiz, Swiss Health Network for Equity). Un argumentaire est en préparation en vue
d’une récolte de signatures et d’un dépdt au Parlement. Il sera envoyé a nos membres et nous vous
encourageons a la soutenir.

Susanne Rohner

Une nouvelle réjouissante vient d’arriver : c’est la Haute Ecole de Travail social de Lucerne (HSLU) qui
va réaliser I’enquéte visant a évaluer la mise en ceuvre du Régime du délai suite aux postulats 23.3805
Marti et 23.3762 Vincenz-Stauffacher. 3

La HSLU va vous contacter prochainement, merci de participer a I'’enquéte, c’est important pour
identifier les lacunes et élaborer des recommandations pour améliorer I'accés a I'avortement.

La partie statutaire se termine a 156h45 par une pause-café.

! Programme national (NAPS) : Stop au VIH, aux virus des hépatites B et C et aux infections sexuellement transmissibles
2 23.3805 | IVG. Evaluation du régime du délai | Objet | Le Parlement suisse
3 23.3762 | IVG. Evaluation du régime du délai | Objet | Le Parlement suisse
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Partie thématique
Partie interactive : atelier sur les attaques contre les droits sexuels, le backlash et vos besoins

Contexte

Depuis aoiit 2023 : attaques contre I’éducation sexuelle en Suisse romande, particulierement
virulentes de la part du Collectif parent.

Puis, progressivement, constat d’attaques similaires en Suisse alémanique et au Tessin en 2024
et 2025.

Backlash et contexte international : coupes drastiques dans le financement de la santé sexuelle et
mouvements contre les droits sexuels, coalition de différents courants conservateurs/d’extréme
droite.

Ce constat s’inscrit dans un contexte connu et de type cyclique a travers I’histoire de la santé
sexuelle : remise en question des droits sexuels (en particulier du droit & ’'avortement et a
I’éducation sexuelle, puis du droit & "autodétermination)

Ce gue SSCH propose
*  Du matériel et du soutien : dont un argumentaire pour défendre I’éducation sexuelle a
I’école et une liste de conseils pour répondre aux médias en cas d'attaque
* Un webinaire en automne pour comprendre les facteurs explicatifs des controverses,
identifier une ligne argumentaire et des stratégies/tactiques pour faire face aux attaques
* Un atelier pour échanger sur vos expériences, commenter I’argumentaire, vous permettre
de déposer vos sujets et besoins prioritaires en matiére de plaidoyer

Atelier avec 3 questions : échanges en groupe pendant 20 minutes

1. Avez-vous été confronté-e a des attaques durant les derniers 12 mois via votre
organisation ou personnellement ? Si oui, sur quelles thématiques (éducation sexuelle,
interruption de grossesse, genre, etc.)?

2. De quels outils auriez-vous besoin de la part de SSCH pour vous soutenir dans votre
travail dans le contexte actuel de backlash et en particulier face a des attaques ?

3. Quelle sont/seraient vos priorités en matiére de plaidoyer dans le domaine de la santé et
des droits sexuels ?

Prochaines étapes :

SSCH établira une synthese aidera a I’organisation du webinaire. Les résultats de cet atelier seront
repris dans le cadre du webinaire que SSCH organisera a I’automne et aideront a définir des

solutions. Des informations suivront.

Jacqueline Fellay Noemi Gritter
Co-présidente Co-présidente
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La prochaine Assemblée générale ordinaire de SANTE SEXUELLE SUISSE aura lieu le
Jeudi 28 mai 2026 de 13h30 a 16h30 a Berne

Pour le PV : Erika Portay, 7.8.25
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