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1. VISION 

Toute personne a droit à la santé, y compris à la santé sexuelle, 
et doit pouvoir décider librement et en toute conscience de 
sa sexualité, sans discrimination ni contrainte. Les droits 
sexuels doivent être protégés, respectés et garantis pour 
tout le monde.
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2. ÉDITORIAL 

L’année 2024 a été ponctuée par la campagne LOVE 
LIFE de l’Office fédéral de la santé publique (OFSP) 
dont nous sommes l’une des organisations partenaires 
principales. Cette campagne s’inscrit dans le champ 
d’action « Information et sensibilisation » du program-
me national « Stop au VIH, aux virus des hépatites B et C 
et aux infections sexuellement transmissibles » (NAPS). 
Dans cette nouvelle phase de campagne, elle aborde 
désormais non seulement la prévention du VIH, mais 
également d’autres infections sexuellement transmissi-
bles (IST). Les recommandations mettent l’accent sur le 
« safer sex check » pour chaque personne afin de rece-
voir des conseils personnalisés et des informations sur 
les dépistages adéquats si cela est pertinent. Nous nous 
réjouissons de poursuivre cette collaboration essentiel-
le dans le domaine de la prévention des IST en Suisse.  

Nous nous engageons également pour une éducation 
sexuelle holistique, adaptée à l’âge et au développe-
ment, couvrant l’ensemble des dimensions de la sexu-
alité et fondée sur les droits humains, une approche 
adoptée par le Conseil fédéral. Dans cet esprit, nous 
menons un projet de promotion de l’éducation sexuel-
le et de prévention des violences sexualisées, incitant 
les cantons à garantir une éducation sexuelle de qualité 
dans leurs programmes scolaires.  

Parallèlement, nous continuons à produire du matériel 
éducatif et de prévention accessible, inclusif et rigou-
reusement élaboré avec un réseau de spécialistes et la 
participation des groupes concernés. Le matériel, dis-
ponible via notre boutique en ligne, répond aux besoins 
des écoles, des personnes professionnelles et du grand 
public. En 2024, deux publications fortement deman-
dées ont été mises à jour, la brochure « Hey You » et « Ta 
sexualité, tes droits ».  

En collaboration avec les Hautes Écoles suisses, nous 
développons des formations en santé sexuelle (CAS/
DAS/MAS). En 2024, 17 personnes ont obtenu le titre 
professionnel de « Spécialiste en santé sexuelle : édu-
cation-formation-conseil », certification délivrée depuis 
2013 et gage d’une expertise solide dans l’accompagne-
ment psychosocial et l’éducation à la santé sexuelle. Ce 
titre contribue directement à assurer des prestations de 
qualité à l’échelle nationale. Nous proposons également 
des formations continues afin de renforcer les compé-
tences des personnes professionnelles et soutenons 
des interventions dans de nombreux événements orga-
nisés par nos partenaires. 

Nous veillons constamment à maintenir nos connais-
sances à la pointe des savoirs. Pour ce faire, nous col-
laborons avec des groupes d’expertise thématiques, en 
particulier au sein de nos commissions. De plus, nous 
favorisons le réseautage national et international des 
personnes professionnelles de la santé sexuelle, dans le 
but de stimuler l’échange, développer les compétences 
et créer des outils innovants. 

En ce qui concerne sa structure, SANTÉ SEXUELLE  
SUISSE (SSCH) a fait face à des défis et vécu des chan-
gements majeurs en 2024. À l’instar de nombreuses 
organisations défendant les droits sexuels, nous avons 
ressenti l’impact de bouleversements politiques, et de 
pressions accrues, tant au niveau national qu’interna-
tional. De surcroît, notre organisation a fait face à d’im-
portantes difficultés financières. Ces enjeux ont tes-
té notre résilience et nous ont incité à repenser notre 
fonctionnement afin de mieux répondre à ces nouvelles 
réalités. 

En conclusion, nous adressons notre profonde gratitu-
de à nos membres, notre réseau, le Conseil de fonda-
tion, le Comité ainsi qu’à toute l'équipe de SSCH. Leur 
engagement, leur soutien et leur professionnalisme re-
stent des piliers essentiels à la réussite de nos missi-
ons. Nous abordons les défis à venir avec détermination 
et formulons nos vœux de succès et de pérennité pour 
SANTÉ SEXUELLE SUISSE ! 

Léonore PORCHET, présidente de la Fondation

Jacqueline FELLAY-JORDAN, vice-présidente de la 
Fondation et coprésidente de l’Association

Noemi GRÜTTER, vice-présidente de la Fondation et 
coprésidente de l’Association
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3. ACTIVITÉS EN 2024

SSCH a pour mission de promouvoir l’accès aux 
informations et aux prestations en santé sexuelle, ainsi 
que le respect des droits sexuels. Nous élaborons des 
informations indépendantes et de qualité en matière de 
santé sexuelle et de droits sexuels, mises à disposition 
de nos membres et du grand public. Nous intégrons 
également ces connaissances dans les processus 
politiques.

En tant qu’organisation faitière, nous mettons 
à disposition notre expertise et nos ressources, 
encourageons la mise en réseau d’organisations et 
de personnes professionnelles de divers horizons, et 
veillons à ce que des formations et formations continues 
certifiées et de qualité soient proposées. Nous attirons 
également l’attention du public et des politiques sur les 
préoccupations centrales concernant la santé sexuelle 
et les droits sexuels. 
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3.1. PRESTATIONS ET INFORMATIONS 
3.1.1.  Informations destinées au réseau professionnel 

a. Webinaire LOVE LIFE 

SSCH et l’Aide Suisse contre le Sida (ASS) 
ont organisé le 18.03.2024 (en français) et le 
19.03.2024 (en allemand) un webinaire pour pré-
senter la nouvelle campagne LOVE LIFE. Les 
modifications apportées au Safer Sex Check et 
les nouvelles dispositions concernant la PrEP 
ont été présentées. 

b. Webinaire « Nouveau droit pénal 
en matière sexuelle » 

Le 28 octobre (en français) et le 29 octobre 2024 
(en allemand), SSCH a organisé un webinaire sur 
le nouveau droit pénal en matière sexuelle qui 
est entré en vigueur le 1er juillet 2024. La pro-
fesseure Camille Perrier Depeursinge, directrice 
de l’École de droit et vice-doyenne de la Facul-
té de droit, des sciences criminelles et d'admi-
nistration publique de l’Université de Lausanne 
ainsi que le professeur Peter Mösch Payot, de la 
Haute école de Lucerne, ont présenté une mise 
à jour pour les personnes professionnelles de la 
santé sexuelle qui travaillent dans le domaine de 
l’éducation et le conseil.

c. Formation au droits sexuels pour l’ASS 

Dans le cadre d’un webinaire pour l’Academy, l’off-
re de formation continue de l’Aide Suisse contre le 
Sida, SGCH a présenté les bases des droits sexuels 
et leur pertinence pour le conseil et la prévention 
les 8.10.2024 (DE) et 10.10.2024 (FR). L’introduction 
s’adressait personnes professionnelles de la santé 
communautaire et de la santé sexuelle qui travaillent 
dans le domaine de la prévention du VIH/des IST.

d. Rencontre des responsables des services de 
santé sexuelle 

En 2024, SSCH a organisé trois rencontres régionales 
avec les responsables de services et des centres de 
santé sexuelle et l’Association des spécialistes en santé 
sexuelle de Suisse latine (ALECSS) en Suisse latine, 
et une rencontre avec les responsables de services 
en Suisse alémanique et faseg (Fachverband Sexuelle 
Gesundheit in Beratung und Bildung). Ces réunions sont 
l’occasion de transmettre et d’échanger des informations 
importantes sur les politiques de santé sexuelle au niveau 
national et cantonal.

e. Rencontre de réseau « Sexualité et 
autodétermination des personnes en situation 
de handicaps »  

Dans le cadre du projet « Prévention des violences 
sexuelles et sexistes et promotion des relations saines 
et positives dans les institutions accueillant des person-
nes en situation de handicap » soutenu financièrement 
par le BFEH, un réseau a été constitué en 2023 d’organi-
sations actives dans la santé sexuelle et les handicaps et 
dans la représentation et l’accompagnement des per-
sonnes en situation de handicap. Ce réseau s'est réuni 
une fois en 2024 autour de la thématique « autorepré-
sentation et la santé sexuelle ». 44 personnes étaient 
présentes représentant des institutions, des personnes 
concernées et des centres de santé sexuelle.  
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3.1.2. Informations destinées au grand public

a. Médias 

Le travail avec les médias permet à SSCH de diffuser au 
grand public des informations sur la santé et les droits 
sexuels, notre organisation et notre réseau. En 2024, 
SSCH a répondu à 54 demandes de la part de médias 
et notre organisation est apparue dans 112 retombées 
médias (presse, radio, TV et online). Les thèmes de 
la contraception, de l'interruption de grossesse et de 
l’éducation sexuelle ont suscité un grand intérêt. Les 
articles accessibles sans abonnement peuvent être 
consultés dans notre revue de presse.  

Nous avons publié un communiqué de presse et 
envoyé une invitation aux médias suisses en 2024 :

 − 30 janvier : Santé et droits sexuels 
et reproductifs dans la coopération 
internationale : la Suisse doit renforcer son 
engagement 

 − 4 décembre : Invitation aux médias - Colloque 
sur la contraception testiculaire le 28 mars 
2025

b. Réseaux sociaux  

Le travail de communication digitale favorise l'accès du 
grand public aux informations et prestations en matière 
de santé et de droits sexuels. C’est une contribution 
importante à la promotion de la santé sexuelle et à la 
prévention des risques. 

Nous communiquons sur nos pages Facebook, Insta-
gram et LinkedIn en deux langues : Facebook (FR) avec 
1'500 followers, Facebook (ALL) avec 440 followers, In-
stagram (FR) avec plus de 1'200 followers et Instagram 
(ALL) avec plus de 1'600 followers. L'organisation est 
également dotée de deux pages sur le réseau LinkedIn 
(FR) avec une audience de 1'007 followers et LinkedIn 
(ALL) avec 577 followers. Nous nous réjouissons de 
l’augmentation régulière de nos audiences chaque an-
née.  

SSCH était également présente sur X en 2024 auprès de 
490 followers dans quatre langues (français, allemand, 
italien et anglais). En 2025, SSCH désinvestit la plate-
forme X au profit d’autres canaux de communication 
plus en accord avec ses valeurs en matière de respect 
des droits humains. 

c. Site web 

Le site de SSCH www.sante-sexuelle.ch reflète l’iden-
tité et les valeurs de notre organisation. Il propose des 
informations en trois langues : français, allemand et 
italien.

Il met à disposition du public des informations utiles et 
faciles d’accès, par le biais de la rubrique « Situations 
urgentes », rédigée en langage simplifié. La rubrique 
« Centres de conseil » permet d’accéder à un réper-
toire d’adresses des centres de santé sexuelle pour les 
personnes qui recherchent conseil et soutien. Tandis 
que la rubrique « Thèmes » est une ressource éten-
due et régulièrement mise à jour en matière de santé 
et de droits sexuels : santé sexuelle, accès pour tout le 
monde, biologie et identité de genre, VIH/IST, contra-
ception, grossesse (voulue/non voulue), éducation se-
xuelle, violences sexualisées, droits sexuels et enjeux 
politiques. En 2024, le site a été visité plus de 190'000 
fois et plus de 2'400 pages ont été consultées au total. 
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d. Nouvelle page d’accueil    

En 2024, SSCH a procédé à une refonte de sa page 
d’accueil. Cette initiative a pour objectif d’optimiser 
l’expérience des personnes visitant le site en facilitant 
la navigation. Elle vise à permettre de prendre connais-
sance des missions principales de notre organisation 
de manière immédiate et d'accéder rapidement aux in-
formations recherchées.

e. Shop en ligne

Le shop SSCH, boutique en ligne sur notre site web, 
propose un large éventail de matériel d'information en 
santé sexuelle et de produits de safer sex. De nombreux 
articles peuvent être commandés au prix de CHF 1.- ou 
téléchargés gratuitement. Pour les membres SSCH, un 
vaste choix de produits est gratuit. Le Shop est géré en 
collaboration avec l’organisation Aide Suisse contre le 
Sida.  

En 2024, nous avons envoyé 104'773 publications en 
version imprimée. Le bestseller, Hey You en allemand, a 
été distribué à près de 20'800 exemplaires papier.  

f. Newsletter

Nos newsletters trimestrielles transmettent des infor-
mations sur les activités du réseau et les dernières ac-
tualités en matière de santé sexuelle et de droits sexu-
els en Suisse et à l'international en français, allemand et 
italien. En 2024, SSCH a envoyé quatre newsletters à 
2'260 personnes abonnées (par envoi). 

SSCH publie également la newsletter de l’Intergroupe 
parlementaire pour la santé sexuelle et les droits adres-
sée quatre fois par an aux membres de l’Intergroupe 
parlementaire ainsi qu'aux personnes abonnées. Elle in-
forme sur l’actualité politique nationale et internationa-
le. Elle est envoyée à 117 personnes (par envoi). 

En 2024, une newsletter « Sexualités et handicaps »  a 
été publiée. Elle a pour objectif de renforcer l’échange 
d’informations entre les organisations et les personnes 
concernées sur les thèmes de la santé sexuelle, de la se-
xualité, des droits sexuels et de la lutte contre les vio-
lences sexualisées. Elle a été envoyée à 130 personnes. 

g. Sex and Facts

Le site Sex and Facts s’adresse en premier 
lieu aux spécialistes en santé sexuelle pour les 
soutenir dans leur travail de conseil en matière 
de santé sexuelle, en particulier auprès des 
personnes vulnérabilisées avec un parcours de 
migration et peu de connaissances des langues 
nationales. Il doit permettre à ces dernières 
d’avoir un meilleur accès aux informations en 
matière de santé sexuelle. 

Le site est traduit en 11 langues. Les contenus 
sont adaptés au contexte suisse en fonction des 
recommandations médicales et régulièrement 
mis à jour. Les pages du site se présentent aussi 
sous forme de fiches au format PDF, faciles à 
imprimer et à distribuer dans la langue souhaitée 
lors des consultations.  

En 2024, la page sur les infections sexuellement 
transmissibles a été mise à jour. Elle a été 
retravaillée avec un groupe d’expertise composé 
de représentantes de ALECSS et faseg puis 
traduite et relue dans les 11 langues du site.  

h.  Campagne LOVE LIFE

SSCH est partenaire de la campagne LOVE LIFE 
qui concourt à la mise en œuvre du programme 
national « Stop au VIH, aux virus des hépatites 
B et C et aux infections sexuellement transmis-
sibles (NAPS) ». Le NAPS a pour objectif qu’il 
n'y ait plus de transmission du VIH et des virus 
des hépatites B et C d’ici à 2030. Il entend aus-
si réduire fortement le nombre d’autres IST (en 
particulier la syphilis, la gonorrhée et la chlamy-
diose) et de verrues génitales ou de cancers dus 
aux papillomavirus humains (HPV), un résultat 
qui améliorera la santé globale de la population. 

La nouvelle campagne LOVE LIFE « Préparez-
vous » lancée en avril 2024 a comme objectif 
central de faire connaître l’outil du « safer sex 
check », un questionnaire disponible via le site 
lovelife.ch qui permet de recevoir des recom-
mandations personnalisées de protection et de 
dépistage adapté aux risques.  
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SSCH a apporté son expertise à la conception 
du contenu de la campagne LOVE LIFE et a sou-
tenu son déploiement via ses canaux de com-
munication digitale.

i. Campagne #AWorldWhere 

En 2024, nous avons célébré les 30 ans de la Con-
férence des Nations Unies qui s’est tenue au Cai-
re en 1994. Un événement fondateur pour SSCH 
et pour la promotion des droits sexuels puisque 
le programme d’action qui en a découlé a pour 
la première fois reconnu les droits reproductifs 
comme des droits humains. La campagne digita-
le #AWorldWhere lancée par le Countdown 2030 
Europe a marqué cet anniversaire.  

Dans des témoignages vidéo, Christine Badert-
scher, conseillère nationale, Léonore Porchet, 
présidente de SSCH et conseillère nationale, 
Chantal Abouchar, sage-femme et spécialiste en 
santé sexuelle, ainsi que Laura Russo, membre du 
Réseau jeunes de SSCH, aboutissent à un constat 
commun : il reste encore beaucoup à faire afin de 
créer un monde dans lequel les droits sexuels et 
reproductifs de chaque personne soient pleine-
ment réalisés et respectés. 

j. Réseau Jeunes SSCH / SHAG 

Le Réseau Jeunes de SANTÉ SEXUELLE SUISSE est 
un groupe de jeunes de moins de 30 ans qui s'engagent 
sur les questions de santé sexuelle et de droits sexuels. 
Ceci permet à l’organisation faîtière SSCH d’inclure 
leurs idées et opinions, de mieux connaître leurs be-
soins et d'avoir leur retour sur les travaux en cours. En 
2024, le Réseau Jeunes a mené les actions suivantes : 

 Organisation de différents quiz de pub qui 
servent à sensibiliser et à informer. 

 Rencontre nationale sur le thème des 
opérations génitales en Suisse. Cette 
rencontre annuelle sert à l'échange et à la 
formation des jeunes sur des thèmes choisis.

 Restructuration du groupe de travail pour 
augmenter l’efficacité des projets et motiver 
les bénévoles.

 Révision de l’identité du groupe de travail, afin 
de rendre le groupe plus attrayant pour les 
jeunes et les nouvelles personnes membres.

 Promotion des produits et outils développés 
jusqu’à présent (par exemple : la bande 
dessinée « The Sexplorers »).

k. Réseau suisse contre l’excision  

Sur la base des bons résultats d’une évaluation du 
bureau BASS concernant une estimation des mesures 
du réseau et une analyse de la situation dans les 
cantons, le Conseil fédéral a décidé en décembre 2023 
de poursuivre le financement des mesures contre les 
mutilations génitales féminines (MGF). Le contrat de 
subvention avec le réseau suisse contre l’excision a ainsi 
été prolongé jusqu’en 2029.

Le réseau, créé en 2016 sur mandat de l’Office Fédé-
ral de la Santé Publique (OFSP) et du Secrétariat d’État 
aux Migrations (SEM), est composé de Caritas Suisse, 
du Centre interdisciplinaire pour la recherche en études 
de genre de l’Université de Berne (IZFG) et de SSCH. Il 
agit en tant que centre de compétences et gère le site 
www.excision.ch. SSCH a désormais intégré les questi-
ons relatives aux MGF dans son monitoring de la santé 
sexuelle. 
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https://shop.sante-sexuelle.ch/fr/A~1913~2/1~10~SGS/Mat%C3%A9riel-d%27information/THE-SEXPLORERS/fran%C3%A7ais
http://www.excision.ch
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3.2 RESSOURCES
a. Pénis et clitoris 3D

Un modèle de clitoris et un modèle de pénis humains 
imprimés en 3D ont été développés par une équipe de 
recherche des Hôpitaux universitaires de Genève et de 
l’Université de Genève (UNIGE) dans le cadre du Pro-
gramme scientifique et pédagogique « Sciences, sexes, 
identités ». De taille réelle, ils sont des supports pédago-
giques et scientifiques très utiles pour le travail en santé 
sexuelle. Grâce à ce partenariat avec UNIGE, SSCH les 
vend sur son Shop.

b. Brochure « Hey You » mise à jour 

Les 9 chapitres de la brochure d'éducation sexu-
elle pour les jeunes ont été mis à jour en collabo-
ration avec des spécialistes de la santé sexuel-
le. Voici quelques nouveautés de cette nouvelle 
édition, actuellement disponible en allemand :

 Le thème de l'endométriose est désor-
mais abordé.

 Le chapitre sur le corps a été remanié. 

 Les droits sexuels ont été adaptés aux 
nouvelles dispositions du droit pénal en 
matière sexuelle.

 Le consentement est désormais menti-
onné plus explicitement. 

 Les messages de prévention concernant 
les infections sexuellement transmissi-
bles (IST) ont été mis à jour.

c. Brochure « Ta sexualité, tes droits » mise à jour  

La brochure « Ta sexualité, tes droits » est une brochure 
d’information sur la santé et les droits sexuels, destinée 
aux jeunes. Plusieurs droits sexuels y sont expliqués de 
manière courte et concise. Dans cette nouvelle édition, 
les contenus ont été adaptés aux nouvelles dispositions 
du droit pénal en matière sexuelle et les messages de 
prévention concernant les infections sexuellement trans-
missibles (IST) ont été mis à jour. 

d. Aide-mémoire « Contraception 
transmasculine » 

Cet aide-mémoire, destiné aux personnes 
professionnelles de la santé sexuelle, présente de 
manière concise une synthèse des éléments à prendre 
en compte lors du conseil en matière de contraception 
auprès des hommes trans, personnes non-binaires et 
autres personnes transmasculines, en particulier celles 
sous traitement de testostérone. L’aide-mémoire a été 
réalisé par PROFA, en collaboration avec SSCH et l'Aide 
suisse contre le Sida. Les versions en allemand et en 
italien sont disponibles depuis 2024.  
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3.3. EXPERTISE
3.3.1. Titre de spécialiste en santé sexuelle 

SSCH décerne le titre de spécialiste en santé sexuelle 
aux personnes dont le profil de formation correspond 
aux exigences et qui disposent d’une expérience 
pratique suffisante dans le domaine de la santé 
sexuelle. Nous proposons en outre une procédure 
d’équivalence. En Suisse romande, 17 personnes ont 
obtenu le DAS en santé sexuelle en 2024 et grâce 
auquel elles peuvent acquérir le titre professionnel 
de SSCH en adhérant au code éthique de SSCH. 
Une personne a obtenu le titre par le biais de la 
procédure d’équivalence. En Suisse alémanique, 16 
titres professionnels ont été délivrés, 12 à l’issue du 
cursus ad hoc à la HSLU et 4 reconnaissances de titre 
SSCH. La possibilité d’acquérir le titre professionnel 
par procédure d’équivalence a été largement utilisée 
en 2024. 

3.3.2. Formations continues, présentations, 
conférences 

a. CAS/DAS/MAS en santé sexuelle

En 2024, SSCH a poursuivi ses collaborations avec les 
hautes écoles de Suisse : le Centre VisionS qui réunit 
désormais la formation continue de la Haute école de 
santé et de la Haute école de travail social (HES-SO), 
l’Université de Genève (UNIGE), l’Université de Lau-
sanne (UNIL) et la Haute école de Lucerne (HSLU–So-
ziale Arbeit). Il a ainsi été possible de continuer à dé-
velopper une offre de formations de qualité pour les 
personnes professionnelles du domaine de la santé 
sexuelle. En 2024, SSCH a organisé pour la première 
fois une formation au Système des Drapeaux (FLAG 
System) dans le cadre du CAS en éducation sexuelle 
pour enfants et jeunes de la HSLU. L'intérêt a été si 
grand qu'à partir de 2026, la formation continue de 
deux jours au Système des Drapeaux sera intégrée au 
CAS. En ce qui concerne le CAS en santé sexuelle à 
VisionS, des sensibilisations au Système des Drapeaux 
sont organisées lors de chaque édition depuis 2022.   
Nouveauté également en 2024, le lancement d’un CAS 
à VisionS en santé sexuelle en novembre 2024 indé-
pendamment du DAS. Pour répondre à une demande 
croissante de formations continues en santé sexuelle, 
il sera désormais possible de suivre le CAS en santé 
sexuelle chaque année et toujours en partenariat avec 
SSCH et les universités de Genève et Lausanne. 

b. Formation continue au Système 
des Drapeaux  

SSCH offre des formations au Système des 
Drapeaux (FLAG System). Cette méthode vise 
à soutenir le développement sexuel des enfants 
et la santé sexuelle des publics concernés ainsi 
qu’à prévenir les violences sexualisées à l’en-
contre des enfants, des jeunes et des adultes, 
avec ou sans handicaps. Concrètement, elle 
permet aux personnes professionnelles d’éva-
luer un comportement sexuel impliquant des 
enfants, jeunes ou adultes, et de construire une 
réponse pédagogique adaptée.

Les formations sont organisées en collabora-
tion avec un groupe d’accompagnement. En 
Suisse romande, le groupe d’accompagnement 
est composé de 15 membres (personnes pro-
fessionnelles de la santé sexuelle). En 2024, le 
groupe s’est réuni à deux reprises en ligne et a 
suivi une formation continue interne. En Suisse 
alémanique, le groupe d’accompagnement est 
composé de 14 membres (personnes professi-
onnelles de la santé sexuelle). Le groupe s’est 
réuni à une reprise en ligne. Les séances et les 
formations continues servent à assurer la quali-
té. Les formations continues sont évaluées, les 
expériences mises en commun et les adaptati-
ons discutées. De nouveaux réseaux sont égale-
ment identifiés afin de faire connaître le Systè-
me des Drapeaux.

Les activités de formation continue au Système 
des Drapeaux sont en augmentation dans toutes 
les régions linguistiques. En Suisse romande, 5 
formations continues de deux jours, 18 sensibi-
lisations (introduction au Système des Drape-
aux) et 4 présentations ont été organisées. En 
Suisse alémanique, 5 formations continues de 
deux jours, 4 sensibilisations et 4 présentations 
ont été organisées. Au Tessin, 3 sensibilisations 
ont été organisées (le manuel en italien sur le 
Système des Drapeaux va paraître en 2025).

En 2024, 75 spécialistes de Suisse romande ont 
suivi la formation et 83 en Suisse alémanique et 
environ 550 personnes ont participé à une sen-
sibilisation sur cette thématique.
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Le projet Système des Drapeaux a été soutenu 
financièrement en 2024 par le Bureau fédéra-
le de l'égalité pour les personnes handicapées 
(BFEH), le Bureau fédéral de l’égalité entre les 
genres (BFEG) et la Commission de la Politique 
de l’enfance et de la jeunesse (Vaud). 

e. E-learning « Biologie et Sexualités » 

Le programme « Sciences, sexes, identités » de 
la Faculté de médecine de l’Université de Ge-
nève, en collaboration avec SSCH et d’autres 
partenaires publics et privés, a lancé la première 
version beta de la formation en ligne « Biologie 
et sexualités » destinée au corps enseignant de 
biologie du secondaire 1. Ce cours d’apprentis-
sage en ligne vise à fournir des connaissances et 
des compétences afin de pouvoir répondre aux 
questions et préoccupations des élèves concer-
nant le sexe, le genre, l’orientation affective et 
sexuelle et la réponse sexuelle avec une appro-
che inclusive, positive et fondée sur les droits 
sexuels. La version définitive a été présentée fin 
2024.  

d. Contributions de SSCH dans le cadre 
de formations continues 

En 2024, SSCH a contribué aux formations continues 
suivantes :  

 Cours sur la santé reproductive dans le 
contexte de la santé globale dans le cadre de la 
filière Master en soins infirmiers/sage-femme 
de la ZHAW 

 Cours sur les organisations nationales et 
internationales de santé sexuelle dans le cadre 
du CAS en santé sexuelle de l’Université de 
Berne, Institut de psychologie 

 Atelier « Promotion de la santé sexuelle et 
protection des droits sexuels » dans le cadre 
d'une semaine thématique à la ZHAW pour 
les personnes en formation bachelor en soins 
infirmiers, sage-femme, physiothérapie, 
ergothérapie et promotion de la santé et 
prévention

 Cours sur les « Standards internationaux et 
paysage de l’éducation sexuelle en Suisse », 
dans le cadre du diplôme en éducation 
sexuelle de l’Institut für Sexualpädagogik und 
Sexualtherapie (ISP) de Zurich.

 Cours sur la « Contraception, grossesse non 
désirée et interruption de grossesse » dans le 
cadre de la filière Master of Arts Sexologie de 
l’ISP Zurich

 Formation « Santé Sexuelle et Addictions » 
organisée par le GREA à Lausanne

 Cours sur la santé sexuelle et sa promotion dans 
le cadre du Certificat de formation continue en 
sexologie clinique de l'UNIGE 

 Formation continue « Santé sexuelle et droits 
sexuels » mandatée par la Fondation Sombaille 
Jeunesse à la Chaux-de-Fonds 

 Cours « Evaluation de projets dans le 
domaine (de la promotion) de la santé – une 
introduction » dans le cadre du MAS en santé 
publique 2023-2024 – RG3 Module Politique et 
Gestion en santé publique de l'UNIGE 

 Conférence « La place des droits sexuels dans 
l’éducation sexuelle en Suisse » donnée dans 
le cadre de la journée d’étude « la fabrique 
de l’éducation sexuelle (20e - 21e siècles), 
pratiques, contenus, terrains contemporains » 
organisée par le Centre Maurice Chalumeau en 
sciences des sexualités de l’UNIGE 

3.3.3. Sexualité des personnes âgées (SIA) 

« Sexualité » et « âge » sont deux termes rarement 
utilisés ensemble. Cela s’explique par le fait que 
la sexualité des personnes âgées est un sujet 
tabou et qu’elle ne fait que lentement son entrée 
dans le débat public. Il existe peu d’espaces où 
les personnes âgées peuvent échanger sur la 
santé sexuelle, sans gêne et d’égal à égal. SSCH 
souhaite remédier à cette situation et développe 
actuellement un projet d’éducation par les 
pairs sur l’éducation sexuelle, par et pour les 
personnes âgées. Le projet pilote est mené en 
collaboration avec la Seges, le centre de santé 
sexuelle d’Argovie, et se poursuivra jusqu'à la fin 
de l’année 2026.
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3.3.4. Mandats 

a. Monitoring des centres de santé sexuelle 2022 

En 2024, SSCH a publié le Monitoring 2022 avec des 
recommandations et des conseils à l’attention des 
centres de santé sexuelle. Voici quelques éléments in-
téressants qui ressortent du rapport 2022 : 

 Par rapport au total des personnes enceintes 
qui ont bénéficié de conseils, le taux de 
celles de moins de 16 ans a encore diminué 
par rapport aux années précédentes pour 
atteindre 0,3 %. Il reste donc à un niveau très 
bas [2021 : 0,4 %]. 

 Près d’un quart des centres ont fourni en 
2022 des prestations de conseil en matière 
de contraception testiculaire. SSCH continue 
d’observer si l’intérêt croissant pour ce 
thème se répercute sur les demandes de 
consultation. 

 Pour la première fois en 2022, les centres 
ont pu mentionner s’ils offraient du conseil 
spécialisé aux parents. Une grande partie des 
centres qui ont mené des interventions dans 
le domaine scolaire (85 %) disposaient d'une 
telle offre. Cela montre à quel point leurs 
prestations participent à l’information de la 
population générale.

SSCH mène un monitoring annuel des activités des 
centres de santé sexuelle en Suisse. Il documente les 
prestations des centres de consultation en matière de 
grossesse reconnus ainsi que les prestations des cen-
tres spécialisés en santé sexuelle reconnus. Il est un 
instrument important pour le positionnement des cen-
tres, les questions stratégiques et le travail d’informa-
tion à la population générale. 

b. Suivi de l’application de la loi fédérale sur 
les centres de consultation en matière de 
grossesse 

Dans le cadre de ce mandat, SSCH rend chaque année 
compte à l’OFSP de la mise en œuvre de la loi fédé-
rale RS 857.5 et de son ordonnance RS 857.51. Dans 
son rapport pour l’année 2024, SSCH a pu annoncer, 
comme les années précédentes, que la loi fédérale est 
mise en œuvre dans les 26 cantons suisses. Ces der-
niers ont tous mis en place des centres en santé se-
xuelle, ceci pour des conseils confidentiels et gratuits 
en matière de grossesse. 

c. Mandat « Inventaire des formations 
continues dans le domaine de la santé 
sexuelle » - NAPS

SSCH a été mandatée par l’OFSP dans le ca-
dre du NAPS dans le but de dresser un état des 
lieux des formations continues dans le domai-
ne de la santé sexuelle, notamment en rapport 
avec le VIH, les hépatites virales et les autres 
infections sexuellement transmissibles (IST). 
Deux activités ont été menées : une recherche 
exploratoire des formations continues en santé 
sexuelle accessibles sur Internet et un sonda-
ge auprès d’instituts de formation, d’organisa-
tions et de services proposant des formations 
continues dans la santé, le travail social et 
l’éducation. Un premier résultat de ce travail 
est la publication d’une page présentant les 
principaux prestataires de formation continue 
sur le site sante-sexuelle.ch. Le projet est ac-
compagné par un groupe de suivi composé de 
représentations du corps étudiant en médeci-
ne, de l’Aide Suisse contre le Sida, de la HSLU 
et de l’OFSP. Le mandat sera terminé en 2025 
et permettra de proposer des recommandati-
ons pour renforcer la formation continue des 
réseaux professionnels dans le domaine de la 
santé sexuelle et en particulier du VIH, hépati-
tes B et C et des autres IST.
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3.4. PLAIDOYER  

a. Intergroupe parlementaire pour la santé 
sexuelle et les droits 

Après les élections d’octobre 2023, le groupe 
parlementaire pour la santé et les droits sexuels 
a pu être reconstitué avec succès. La nouvelle 
présidence est composée des conseillères na-
tionales Léonore Porchet (Verts/VD), Bettina 
Balmer (PLR/ZH), Maya Bally (Centre/AG) et du 
conseiller aux États Baptiste Hurni (PS/NE). Le 
groupe compte 38 membres issus de 5 partis 
politiques différents.

L’intergroupe parlementaire pour la santé et 
les droits sexuels s’est réuni à trois reprises. 
Lors de la session de printemps, il a organisé un 
événement sur le thème « Naissances dans les 
conditions les plus précaires - santé reproduc-
tive dans les crises humanitaires », auquel ont 
participé une sage-femme et une spécialiste de 
la santé sexuelle ainsi qu’un médecin du Corps 
suisse d’aide humanitaire. La session d’été a été 
consacrée au 30e anniversaire du programme 
d’action du Caire de l’ONU. La directrice du bu-
reau du Fonds des Nations Unies pour la popu-
lation (UNFPA) à Genève a présenté le rapport 
d’anniversaire de l’UNFPA et un membre du 
groupe a rendu compte de sa participation à la 
conférence internationale des parlementaires 
à Oslo. En décembre, le groupe a organisé une 
manifestation sur le thème « Stopper la propa-
gation du VIH d’ici 2030 - au niveau national et 
mondial » en collaboration avec le groupe parle-
mentaire Santé mondiale. 

En collaboration avec les organisations mem-
bres de la plateforme Agenda 2030, SSCH a 
organisé une action publique sur la Place fédé-
rale le 26 septembre et a appelé à accélérer la 
mise en œuvre de l’Agenda 2030 et de ses 17 
objectifs de développement durable (ODD). Des 
personnalités issues des milieux scientifiques, 
économiques, sportifs, culturels et de la société 
civile ont participé à l’action « Ensemble pour 
les ODD » sur la Place fédérale, qui était accom-
pagnée d’une campagne. 

b. Countdown 2030 Europe 

En tant qu’organisation partenaire de Countdown 
2030 Europe, SSCH a continué à s’engager pour que la 
nouvelle stratégie de coopération internationale 2024-
2028 de la Suisse intègre la question de la santé et des 
droits sexuels et reproductifs et que les fonds néces-
saires soient alloués. Depuis 2008, SSCH fait partie du 
consortium européen de plaidoyer sous la direction de 
l’IPPF Europe. SSCH a participé à la publication annu-
elle du Rapport des donateurs européens et a travaillé 
en étroite collaboration avec la Direction du dévelop-
pement et de la coopération (DDC) pour la collecte des 
données. En outre, SSCH a été en contact avec les dé-
légations suisses pour les négociations de la Commis-
sion de la population et du développement des Nations 
unies et de la Commission des droits de la femme des 
Nations unies.

c. Plaidoyer sur l’éducation sexuelle dans 
les cantons

Le projet « Promoting Comprehensive Sexuality Edu-
cation (CSE) in Switzerland for preventing child sexual 
abuse », mené par SSCH et financé par la Fondation 
Oak, a notamment pour but de promouvoir une éduca-
tion sexuelle holistique à l’école et prévenir les violences 
sexualisées. Le projet a été lancé en été 2020 et s’est 
poursuivi jusqu’à fin 2024. L’objectif du projet est d’inci-
ter les cantons à ancrer dans leurs programmes canton-
aux des garanties pour assurer une éducation sexuelle 
de qualité.  

Deux stratégies ont été déployées. La première s’est 
traduite par le dépôt d’un postulat au niveau national et 
d’une participation à sa réponse. SSCH a en effet été 
invitée à participer à l’enquête « Sex Education Switzer-
land » en 2024 et à réfléchir avec d’autres parties pre-
nantes à des recommandations pour renforcer l’éduca-
tion sexuelle à l’école. L’étude sur la mise en œuvre de 
l’éducation sexuelle en Suisse a été publiée fin 2024 et 
le Conseil fédéral dans son Rapport en réponse au pos-
tulat 22.3877 de la CSEC-CN du 30 juin 2022 souligne 
l’importance de l’éducation sexuelle dans le cadre de la 
santé publique et de la protection des droits de l’enfant 
en Suisse. Il met aussi en évidence le caractère hétéro-
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gène de la mise en œuvre dans les cantons et appelle à 
définir des standards minimums.  

La deuxième stratégie déployée s’est traduite par un 
appui à six cantons pour établir des bases plus solides 
au niveau financier et institutionnel de l’éducation sexu-
elle cantonale.  Dans les résultats réjouissants, il ressort 
que le Canton de Berne a décidé de se doter d’un cadre 
cantonal bilingue pour l’éducation sexuelle. Ce projet 
s’appuie sur l’expertise de SSCH.   

 
3.5. GOUVERNANCE
3.5.1. Personnel

Barbara BERGER, Directrice, 80% jusqu’à fin 
novembre

Caroline JACOT-DESCOMBES, Directrice adjointe et 
ad interim dès mars, 80%

Nadia BEN SAID, Responsable Communication, 80% 
jusqu’à fin juillet 

Céline BERSET, Responsable Publications, 
Monitoring, LGBTI+, 80% 

Béatrice DÉTRAZ, Administration, Comptabilité et 
Shop, 50% 

Lola FAVRE, Chargée de communication puis 
Responsable communication dès août, 80%

Sofia FISCH, Advocacy (Plaidoyer) Assistant, 60% et 
Réseau Jeunes : communication et campagnes, 20%, 
jusqu’à fin mai

Stefania MADDALENA, Responsable Suisse 
italienne, 80% puis 60% dès octobre

Erika PORTAY, Collaboratrice projets et Recherche 
de Fonds, 70% 

Susanne ROHNER BAUMGARTNER, Responsable 
Plaidoyer, 70% 

Christine SIEBER, Responsable Accès & Savoir, 60% 
jusqu’à fin mai

Annelies STEINER, Responsable Formation, 70% 

Nadia LEHNHARD, Responsable justice reproductive, 
Accès personnes en situation de handicaps, 70% 
jusqu’à fin juillet

Tina BALESTRA, Réseau jeunes, 10% jusqu’à fin 
décembre 

Vera SCHNEEBERGER, Réseau jeunes, 10%
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3.5.2. Comptes d’exploitations 2024

a. Produits en CHF (1.1 – 31.12.2024)

Produits non affectés (dons, cotisations) 43'076.20  

Subventions fédérales 793'150.00 

Subventions internationales 151'111.58 

Subventions ville et canton 29'030.00 

Subventions fondations privées 100'500.00 

Prestations fournies 77'917.10 

Produits de la formation 28'826.40 

Inscriptions formations 47'226.46 

Résultat financier (intérêts + différence de change) (42.30) 

Total 1'270'795.44 

b. Charges en CHF (1.1 – 31.12.2024) 

Frais liés aux projets 214'992.87 

Frais de personnel 895'554.75 

Frais de l’organisation 153'472.07 

Amortissement  750.80 

Résultat de l’exercice 6'024.95 

Total 1'270'795.44 

Rapport annuel 2024 19



4.1. FONDATION 
Conseil de Fondation 2024 : 

Présidente 
Léonore PORCHET, Lausanne VD 
Conseillère nationale les VERT·E·S Vaud, co-présidente 
de l’Intergroupe parlementaire pour la santé sexuelle et 
les droits

Vice-présidente 
Jacqueline FELLAY-JORDAN, Sion VS 
Conseillère en santé sexuelle, centres SIPE Valais, 
intervenante dans le DAS en santé sexuelle

Vice-présidente 
Noemi GRÜTTER, Lucerne LU 
Alliance Coordinator, Global Alliance for Green and 
Gender Action 

Anouk ARBEL, Riex VD 
Maître d’enseignement, Haute École de Travail Social 
et de la Santé Lausanne, membre du Conseil de 
Fondation de PROFA

Jannik BÖHM, Urtenen-Schönbühl BE  
Educateur sexuel, Social Justice & Radical Diversity 
Trainer, politologue

Dr méd. Thomas EGGIMANN, Tägerwilen TG  
Médecin spécialiste FMH en gynécologie obstétrique, 
secrétaire général de gynécologie suisse

Beata GODENZI, Genève GE  
Secrétaire générale Enfants du Monde, Experte 
à la Commission consultative de la solidarité 
internationale du Canton de Genève, Co-directrice de 
la formation continue « Management des institutions 
sociales » UNIGE

Laura RUSSO, Genève GE  
Membre du Réseau Jeunes SSCH, responsable 
campagne et communication pour la coalition des 
multinationales responsables

Tiffaine STEGMÜLLER, Lausanne VD  
Avocate au barreau et associée chez Sphera – 
Étude d’avocates Sàrl, Chargée d’enseignement à 
l’Université de Neuchâtel et Lectrice à l’Université de 
Fribourg 

4.2. ASSOCIATION
L’association SANTÉ SEXUELLE SUISSE est portée par 
la fondation du même nom. En 2024, 30 personnes et 
une organisation ont rejoint l’association : 

Comité de l’Association 2024 :

Coprésidente   
Jacqueline FELLAY-JORDAN, Sion VS  
Conseillère en santé sexuelle, centres SIPE Valais, 
intervenante dans le DAS en santé sexuelle 

Coprésidente   
Noemi GRÜTTER, Lucerne LU  
Alliance Coordinator, Global Alliance for Green and 
Gender Action

Sylvan BERRUT, Täuffelen BE  
Collaborataire au Pôle trans Checkpoint Vaud, chargé 
de recherche SCAPE-CH

Jannik BÖHM, Urtenen-Schönbühl BE  
Éducateur sexuel, Social Justice & Radical Diversity 
Trainer, politologue

Alain Léo PFAMMATTER, Estavayer-Le-Lac FR 
(à partir du 23.5.2024)  
Adjoint de la cheffe de service, responsable 
psychosocial et conseiller en santé sexuelle à la 
Fondation PROFA, Bureau Renens VD

Laura RUSSO, Genève GE (jusqu’au 23.5.2024)  
Membre du Réseau Jeunes SSCH, responsable 
campagne et communication pour la coalition des 
multinationales responsables.

Catherine TELLEY, Arconciel FR ( jusqu’au 
23.5.2024) 
Conseillère en santé sexuelle, Centre fribourgeois de 
santé sexuelle, membre du comité de l’Association 
des spécialistes en santé sexuelle de Suisse latine : 
éducation-formation-conseil

Louise GOURLAOUEN, Genève GE  
Étudiante en psychologie à l’Université de Genève et 
membre du Réseau Jeunes SSCH
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4.3. COMMISSIONS 
Les commissions suivantes sont mises en place par le 
Comité de l’association dans le but de garantir la qualité 
et d’approfondir les connaissances dans les domaines 
spécifiques. 

4.3.1. Commission LGBTI+

La commission LGBTI+ soutient les projets actuels de 
SSCH en apportant son expertise dans les domaines de 
l’orientation sexuelle et de l’identité sexuelle.

Membres :

 Sylvan BERRUT, présidence, membre du 
Comité de l’association SSCH

 Deborah ABATE, InterAction, Association 
suisse pour les intersexes 

 Camille BÉZIANE, Les Klamydia’s, Association 
pour la santé sexuelle des femmes* qui aiment 
les femmes 

 Florent JOUINOT, Aide Suisse contre le Sida, 
Coordination des programmes HSH en Suisse 
romande

 Markus TRACHSEL, du-bist-du, 
Regenbogenhaus Zürich

 Muriel WAEGER, LOS, Organisation suisse des 
lesbiennes

 Hanna JANSSEN, Milchjugend, Organisation 
de jeunesse LGBTI+

4.3.2 Commission nationale de la formation 
 et du titre professionnel 

La Commission a pour objectif de standardiser les critè-
res du titre professionnel SSCH au niveau national et de 
soutenir le développement d’une procédure d’équiva-
lence au niveau national (voir 3.3.1. Titre professionnel 
SSCH).

Membres :

 Nathalie BONVIN, Responsable des pratiques 
en promotion et éducation à la santé, Service 
de Santé de l’Enfance et de la Jeunesse à 
Genève

 Jacqueline FELLAY-JORDAN, représentante du 
Comité de l’Association SSCH

 Lilo GANDER, co-présidente faseg - 
Fachverband sexuelle Gesundheit in Beratung 
und Bildung, responsable du service 
Lust&Frust

 Alain PFAMMATTER, conseiller en santé 
sexuelle à PROFA Vaud

 Bettina ROTH, éducatrice en santé sexuelle, 
représentante de faseg

 Catherine STANGL, ancienne responsable du 
Centre de santé sexuelle-planning familial de la 
ville de Neuchâtel, membre IENK

 Luise TREU, spécialiste en santé sexuelle, 
formation et conseil, éducatrice en santé 
sexuelle, Santé bernoise
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4.3.3 Commission droits reproductifs

La « Commission droits reproductifs » se focalise sur 
les enjeux liés à la santé et aux droits reproductifs. Elle 
accompagne et surveille la mise en œuvre du régime du 
délai et la gestion des interruptions tardives de grosses-
se dans les différents cantons. Elle s’occupe également 
de la thématique de l’accouchement confidentiel et de 
l’interruption de grossesse confidentielle, et discute des 
problématiques liées au devoir de confidentialité (assu-
rances maladie, personnes professionnelles de la santé). 

Membres :

 Jacqueline FELLAY-JORDAN, présidente de 
la commission, conseillère en santé sexuelle, 
centres SIPE Valais, intervenante dans le DAS 
en santé sexuelle

 Catherine TELLEY, conseillère en santé 
sexuelle, Centre fribourgeois de santé sexuelle, 
membre du comité ALECSS − Association de 
Suisse latine des spécialistes en santé sexuelle : 
éducation-formation-conseil, membre du 
comité de SSCH

 Chantal ABOUCHAR, conseillère en santé 
sexuelle, sage-femme, de l’unité de santé 
sexuelle et planning familial des HUG

 Sandra GIACHETTI, responsable de service 
de Beratungsstelle für Familienplanung, 
Schwangerschaft, Thurgovie

 Sibylle MING, conseillère en santé sexuelle, 
Sexuelle Gesundheit Aargau

4.3.4 Réseau Jeunes / SHAG 

Le Réseau Jeunes / SHAG est une alliance de personnes 
de moins de 30 ans qui s’intéressent et veulent s’engager 
pour des questions liées à la santé sexuelle et aux droits 
sexuels. Le Réseau Jeunes fait bénéficier l’organisation 
faîtière SSCH de ses idées et de ses opinions.

Membres :

 Alexandre FELLAY, membre du Comité de 
SSCH

 Louise GOURLAOUEN, membre du Comité de 
SSCH, représentante du Réseau Jeunes auprès 
de YSAFE

 Une équipe d’une vingtaine de jeunes 
personnes qui s’engagent dans des projets 
spécifiques.

4.4. COLLABORATIONS ET   
 PARTENARIATS 
Grâce aux contributions financières et professionnelles 
du réseau de soutien, SSCH est en mesure de fournir un 
travail de haute qualité.
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4.4.1 Soutiens financiers

En 2024, nous avons pu compter sur le soutien 
financier de plusieurs organismes :

 Bureau fédéral de l’égalité entre femmes et 
hommes

 Bureau fédéral de l’égalité pour les personnes 
handicapées 

 Fondation Oak 

 IPPF Global Care 

 IPPF European Network 

 Office fédéral de la santé publique (OFSP) 

 Promotion Santé Suisse

 Réseau suisse contre l’excision 

 pharmaSuisse

 Swisslos Basel-Landschaft 

 Swisslos Basel-Stadt 

 Swisslos Lotteriefonds Kanton Bern 

 Swisslos Fonds des Kantons Solothurn 

 UNFPA Implementing Partnership

Pour le projet du Système des Drapeaux, un soutien a 
été alloué de la part de : 

 Yverdon-les-Bains Durable.

 Fonds de prévention des problèmes liés à 
l’alcool de l’OFSP.

 Commission de coordination PEJ du Canton de 
Vaud

Nous avons également reçu plusieurs dons, pour le 
renforcement institutionnel et le développement des 
organisations à but non lucratif.
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4.4.2 Partenariats 

Nous avons entretenu des partenariats avec les 
institutions suivantes :

a. Associations spécialisées et professionnelles

 ALECSS, Association des spécialistes en santé 
sexuelle de Suisse latine (éducation, formation, 
conseil)

 faseg, Fachverband Sexuelle Gesundheit in 
Beratung und Bildung

b. Administrations fédérales

 BFEG, Bureau fédéral de l’égalité entre femmes 
et hommes

 BFEH, Bureau fédéral de l’égalité pour les 
personnes handicapées

 DDC, Direction pour le développement et la 
coopération

 OFSP, Office fédéral de la santé publique, 
section Prévention et Promotion, section 
Égalité face à la santé, section Information 
sanitaire et campagnes

 SSCH est partenaire du Programme national 
VIH et autres infections sexuellement 
transmissibles (NAPS)

 SSCH est partenaire de la campagne 
LOVE LIFE

c. Commissions extraparlementaires

 CFEJ, Commission fédérale pour l’enfance et la 
jeunesse

 CFIT, Commission fédérale pour les 
questions liées aux infections sexuellement 
transmissibles

 CFQF, Commission fédérale pour les questions 
féminines

 COFF, Commission fédérale pour les questions 
familiales

d. Autorités intercantonales

 ARPS, Association suisse des responsables 
cantonaux pour la promotion de la santé

 CDIP, Conférence suisse des directrices et 
directeurs cantonaux de l’instruction publique

 CDS, Conférence des directrices et directeurs 
cantonaux de la santé

 CLASS, Conférence latine des affaires 
sanitaires et sociales

e. Services de santé sexuelle 
(convention sur le Système des Drapeaux)

 Association pour l’Éducation Familiale AEF, 
Fribourg

 Consultori di Salute Sessuale EOC, Tessin

 Fondation PROFA, Vaud

 GSN, Génération Sexualités Neuchâtel, 
Neuchâtel

 liebesexundsoweiter, Sexualpädagogik und 
Beratung, Winterthur

 Lust&Frust, Fachstelle für Sexualpädagogik 
und Beratung, Zürich

 Seges, Sexuelle Gesundheit Aargau, Argovie

 S&X, Sexuelle Gesundheit Zentralschweiz, 
Lucerne

 SIPE, Valais
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f. Instituts de formation et de recherche

 BFH, Berner Fachhochschule, Fachbereich 
Gesundheit

 Bioscope, UNIGE Genève

 VisionS, Centre de formation continue HES 
Santé-Social, Genève

 Centre Maurice Chalumeau en sciences des 
sexualités, UNIGE Genève

 HEF-TS, Haute École de travail social, Fribourg

 HETS, Haute École de travail social, Genève

 HSLU, Hochschule Luzern - Soziale Arbeit

 Institut für Sexualpädagogik und 
Sexualtherapie Zürich

 Universität Bern, Institut für Psychologie 

 Université de Genève, Formation continue

 Université de Genève, Faculté de médecine

 Université de Lausanne, Formation continue

 Unisanté, Lausanne

 ZHAW, Zürcher Hochschule für angewandte 
Wissenschaften, Departement Gesundheit 

g.  Organisations et associations nationales 
 et régionales

 AEF, Association Éducation Familiale Fribourg

 Alliance Sud, Communauté de travail des 
organisations de développement suisses

 Amnesty International, Section suisse, Queer 
Amnesty

 APAC-Suisse, Association de personnes 
professionnelles de l’avortement et de la 
contraception 

 ASS, Aide Suisse contre le Sida 

 Assemblee dei genitori delle Scuole medie di 
Bellinzona 1, Bellinzona 2, Castione, Giubiasco 
e Lodrino.

 Association Cerebral Suisse

 AvenirSocial

 Brava

 Charte pour la prévention des abus sexuels, de 
la maltraitance et d’autres formes de violation 
de l’intégrité, www.charta-praevention.ch

 ciao.ch, Informations pour les personnes 
adolescentes, Suisse romande

 Commissione consultiva sessualità e salute 
(CCSS), Canton du Tessin

 Commissione per l’educazione affettiva e 
sessuale nelle scuole (CEAS), Canton du Tessin

 Cordination post Beijing des ONG Suisses

 CSAJ, Comité Suisse des Activités de Jeunesse 

 Éducation + santé – Réseau suisse 

 Fédération Suisse des sages-femmes

 FertiForum 

 GREA – Groupement Romand d’Étude des 
Addictons

 Groupe de travail national « sexualité et médias 
numériques »

 Gütesiegel, Association pour le label de qualité 
des préservatifs

 HPV Alliance Suisse

 IENK, Groupe interdisciplinaire de personnes 
expertes pour la contraception d’urgence

 InterAction, Association suisse pour les 
intersexes

 Les Klamydia’s

 Lilli.ch, Informations pour les personnes 
adolescentes, Suisse alémanique

 LOS, Organisation suisse des lesbiennes

 Männer.ch et mencare

 Medicus Mundi Schweiz, Réseau santé pour 
toutes et tous

 pharmaSuisse

 Plateforme Agenda 2030

 Promotion Santé Suisse

 ProCore

 Protection de l’enfance Suisse 

 Public Health Suisse

 Radix

 REISO, portail d’information en ligne

 Réseau domaine des loisirs

 Réseau Santé Psychique Suisse

 Réseau suisse contre l’excision
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 Réseau suisse de la convention d’Istanbul

 Servizio Giovani e famiglie della Città di 
Bellinzona

 SSMR, Société suisse de médecine 
reproductive

 UNICEF Suisse

 ViolenceQueFaire, Prévention des violences 
domestiques, conseils en ligne 

h. Organisations internationales 

 Chaire UNESCO Santé Sexuelle et Droits 
Humains, Paris 

 ECEC, European Consortium for Emergency 
Contraception 

 EPF, European Parliamentary Forum for Sexual 
and Reproductive Rights 

 Fédération Laïque de Centres de Planning 
Familial (FLCPF), Belgique 

 FIAPAC, Fédération Internationale des 
Associés Professionnels de l’Avortement et de 
la Contraception 

 IPPF, International Planned Parenthood 
Federation, Londres

 IPPF EN, International Planned Parenthood 
Federation, European Network, Bruxelles

 Österreichische Gesellschaft für 
Familienplanung ÖGF

 Pro Familia Bundesverband Deutschland 

 SENSOA, centre Flamand d’expertise sur la 
santé sexuelle, Belgique

 UNFPA, Fonds des Nations Unies pour la 
population, Genève et New York

 YSAFE, Youth Sexual Awareness for Europe

Rapport annuel 2024 26



5. IMPRESSUM

Le rapport annuel couvre la période d’activités 
du 1er janvier au 31 décembre 2024.

Responsables de publication :

Caroline JACOT-DESCOMBES, Directrice ad interim 
Lola FAVRE, Responsable communication

Traduction : 

Dorette FASOLETTI (français)   
Marina GALLI (allemand)

Relecture : 

Erika PORTAY (français)   
Céline BERSET (allemand)

Conception graphique et mise en page :

Agence TRIO

www.sante-sexuelle.ch

info@sante-sexuelle.ch

 
© mai 2025, SSCH 

Rapport annuel 2024 27

https://www.sante-sexuelle.ch/
mailto:info%40sante-sexuelle.ch?subject=
https://www.sante-sexuelle.ch/qui-sommes-nous/faire-un-don
https://www.facebook.com/SexuelleGesundheitSchweiz
https://www.instagram.com/sexuellegesundheitschweiz/
https://www.linkedin.com/company/sexuelle-gesundheit-schweiz
https://bsky.app/profile/ssch-sgch.bsky.social


SANTÉ SEXUELLE SUISSE

Rue du Midi 8 
1003 Lausanne

Tel: +41 58 733 36 36 
info@sante-sexuelle.ch

www.sante-sexuelle.ch

SEXUELLE GESUNDHEIT SCHWEIZ

Marktgasse 36 
3011 Bern

Tel: +41 58 733 36 36 
info@sexuelle-gesundheit.ch

www.sexuelle-gesundheit.ch

SALUTE SESSUALE SVIZZERA

Rue du Midi 8 
1003 Lausanne

Tel: +41 58 733 36 36 
info@salute-sessuale.ch

www.salute-sessuale.ch


	3.4.	Plaidoyer, influence, lobbying
	a.	L’Intergroupe parlementaire pour la santé sexuelle et les droits 
	b.	Countdown 2030 Europe démarre une nouvelle phase de projet
	c.	Rapport alternatif sur la mise en œuvre de l’Agenda 2030 en Suisse 


	k.	Réseau Jeunes de SANTÉ SEXUELLE SUISSE
	j.	Campagne : parlons de l’accouchement confidentiel
	i.	Campagne « Ma santé – Mon choix ! »
	e.	Newsletters 

	Bouton 16: 
	Bouton 17: 
	Bouton 18: 
	Bouton 19: 
	Bluesky 2: 


