
 - 1 - 

      
 

     Janvier 2023 
Invitation du Groupe Formation 

ALECSS 
 

02.02.2023 
09h-16h15 

CHUV 
 

Sexologie et Sexocorporelle 
 

Patrizia Anex 
Psychologue et Sexologue 

 
Nous traiterons avec Patrizia Anex de l’historique et des généralités sur la sexologie. Des 
informations et des travaux pratiques plus spécifiques sur la sexocorporelle seront 
développés pour répondre aux demandes toujours plus nombreuses de patient.e.s qui 
consultent les Centres de Santé Sexuelle-plannings familiaux en lien avec des 
problématiques de satisfaction sexuelle, ou de problèmes plus physiologiques. Des 
éléments comme le vaginisme, panne érectile, manque de désir, plaisir sexuel, 
comportements liés à la pornographie etc. Mais aussi comment présenter la sexologie en 
classe afin de rendre ce sujet plus accessible aux élèves. Et ainsi faciliter et normaliser 
l’approche et la rencontre avec la sexologie et ses thérapeutes. 
 
Patrizia Anex 
 
Diplômée en Sexologie Clinique - Approche Sexocorporelle - Psychologue  
Formation d’enseignante en approche sexocorporelle  
Formation sur les enfants et adolescents 
Enseignante ISI (Institut sexocorporel international) 
Enseignante en sexologie dans diverses HES 
Superviseur en sexologie 
Chroniqueuse Radio 
Animatrice d'atelier de perfectionnement en sexologie 
Conférencière 
 
Programme  

08h30 Ouverture des portes Salles CHUV 
09h00-10h30 Patrizia Anex Auguste Tissot 
10h30-11h00 Pause  Auguste Tissot 
11h00-12h30 Patrizia Anex Auguste Tissot 
12h30-13h45 Pause Repas   
13h45-14h45 Ateliers Auguste Tissot/salle 

séminaire 3 
14h45-15h15 Pause Auguste Tissot 

15h15-16h15 Retour des ateliers ; discussion générale AugusteTissot 
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Auditoires de la cité hospitalière

1. Zone auditoires CHUV: (BH 08)
Auditoire César Roux (400 places)
Auditoires A.Yersin / A.Tissot / Ch. Olivier / M. Mayor
(146 places chacun)
Salles de séminaires: 2 / 3 / 4 / 6 (20-25 places)

2. Zone auditoires PMU: (BL 08)
Auditoire Jéquier-Doge (110 places)
Salles de conférence: Andros et Paros (20-25 places)
Salles de conférence: Delos et Samos (10-15 places)

3. Auditoire de la Maternité (200 places)

4. Auditoire de Beaumont (112 places)

5. Salles Hôpital Orthopédique
Auditoire Placide Nicod (50 places)
Salle de séminaire HO1 (20 places)
Salle de séminaire HO3 (8 places)

6. Auditoire Pierre Decker (110 places)

7. Auditoire Georges Spengler (136 places)
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