
Deux jeunes s’embrassent de façon audible dans les
toilettes de l’école. Un groupe fait des blagues sur
l’orientation affective d’une des personnes. Deux
enfants regardent avec curiosité une vidéo
pornographique sur leur téléphone portable.
Comment faut-il évaluer ces comportements et y
répondre ?

Le Système des Drapeaux (Sensoa Flag System©) 
a été développé en Belgique et représente une 
méthode permettant d’évaluer les comportements 
sexuels selon des critères objectifs et d’y réagir de 
manière appropriée sur le plan pédagogique. 

L’objectif est de promouvoir un développement 
sexuel positif et sain. Toute personne doit être en 
mesure de juger quel comportement sexuel est 
acceptable ou lequel ne l’est pas dans un contexte 
précis.

L’approche du Système des Drapeaux se base sur 
une vision positive de la santé sexuelle et sur les 
droits sexuels. Elle peut être utilisée dans tout 
contexte d’intervention et a été reconnue comme 
étant une mesure de santé publique pour lutter 
durablement contre les violences sexualisées.

INTERVENANT·ES
 

PROGRAMME DE LA
FORMATION
• Introduction sur l’approche du 

Lorrie Delalay
Spécialiste en santé sexuelle et
éducatrice sociale à la Fondation
Cité Printemps (Valais), formatrice
au Système des Drapeaux

Gilberte Voide
Socio-pédagogue, formatrice en 
promotion de la santé psychique des 
jeunes, formatrice au Système des 
Drapeaux

Système des Drapeaux : dévelop-
pement sexuel et santé sexuelle 

• Évaluer le comportement sexuel
 
 

- critères d’évaluation
- couleurs des drapeaux

• Repères sur le développement 
psycho-sexuel de l’enfant

• Répondre de manière professionnelle
 
 

- au niveau des enfants
- au niveau des professionnel·les

 - en matière de politique 
institutionnelle 

La formation comprend des apports 
théoriques, des discussions de 
groupe et des exercices pratiques au 
moyen d’exemples fictifs illustrés, 
extraits du manuel.

SYSTÈME DES DRAPEAUX DE SENSOA : RÉPONDRE DE MANIÈRE
PROFESSIONNELLE AUX COMPORTEMENTS SEXUELS
Pour les personnes professionnelles travaillant avec des enfants
et des jeunes

 6 et 25 février 2026, 9h - 17h I FARP, Rue du Petit-Chêne 38 à Lausanne



Public
Personnes professionnelles travaillant avec des
enfants et des jeunes.

Inscription
 

OBJECTIFS ET INSCRIPTIONS
Objectifs
1. Connaître un outil pourévaluer uncomportement  

Formation soutenue
financièrement par :

sexuel à l’aide de 6 critères et 4 couleurs de
drapeaux. 

2. S’entraîner à répondre de manière professionnelle 
à des comportements sexuels, qu’ils soient 
appropriés ou non.

3. Comprendre la nécessité d’aborder le 
développement et les comportements sexuels 
au sein des établissements et de favoriser les 
échanges dans les équipes professionnelles.

4. Réfléchir sur la manière dont le Système des 
Drapeaux peut être utilisé dans la pratique pour 
promouvoir la santé sexuelle et prévenir les 
violences sexualisées.

Pour vous inscrire, merci de remplir le formulaire qui 
se trouve sur l’agenda de notre site.
Finances d’inscription : CHF 400.- (early birds, 
jusqu’au 31 octobre 2025, CHF 500.- (dès le 1er
novembre).
Nombre de places limité.
Toute inscription revêt un caractère obligatoire. 
Les frais sont remboursés, moyennant une 
déduction de 50 CHF de frais administratifs, 
jusqu’à deux semaines avant le début du cours en 
cas d’annulation motivée. Après ce délai, aucun 
remboursement ne sera effectué.

SANTÉ SEXUELLE SUISSE
Rue du Midi 8,
1003 Lausanne
Tel: +41 58 733 36 36
 info@sante-sexuelle.ch
www.sante-sexuelle.ch
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